
無痛分娩看護マニュアル（一部抜粋） 

 

（定義）産痛の緩和を目的として硬膜外麻酔を使用し、分娩管理を行うこと 

（適応）・あらかじめ希望していた産婦で、当院の無痛分娩講習を受講している   

・HDPのため血圧コントロールを要する産婦  

・本人の希望があり、医師の許可がある産婦 

（看護目標） 硬膜外麻酔の効果が得られ、安全に分娩を終了することができる 

 

（看護手順概要） 

〈入院日〉 

〈当日〉 

〈エピドラル挿入〉 

必要物品 

準備 

看護手順 

＜分娩後＞ 

＜予定入院以外の無痛分娩（予約をしている場合）＞ 

●陣発している場合 

 ●破水の場合 

＜持続注入管理＞ 

＜エピドラル挿入のみの場合の管理＞ 

 

●合併症対応について● 

＜全脊椎くも膜下麻酔＞ 

＜局所麻酔中毒＞ 
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